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14. Ausgabe

Ich personlich habe festgestellt,
dass das beste Mittel gegen den Zorn darin besteht, anzufangen zu pfeifen

Lord Robert Baden-Powell (1857-1941)

Liebe Mitglieder und Interessierte

Baden-Powells Lebensleistung war beachtlich: Als Mensch, als Offizier und als Griinder der
Pfadfinder*innenbewegung. Seine Streifziige mit seinem GroRRvater durch die Natur und die
daraus entstandenen Erkenntnisse und Fahigkeiten brachte er spater in die Pfadfinderbe-
wegung ein.

In einem Brief hinterliel3 er den Jugendlichen den Satz:

,versucht, die Welt ein bisschen besser zurtickzulassen, als ihr sie vorgefunden habt.”

Eine Freude ist es, dass wir im Tauschring auch einen guten Umgang miteinander pflegen.
Immer wieder erleben wir bei Tauschvorgangen und wahrend der Treffen, dass Mitglieder
dankbar sind fur die grof3e Vielfalt, die ungewdhnlichen Mdglichkeiten in den Angeboten,
den intensiven Erfahrungsaustausch, die Geduld und die Achtsamkeit.

Auch die Teilnahme an den Treffen ist inzwischen wieder regelméfiig und ansteigend:
12 Mitglieder beim Januar-Tauschtreffen in Lindau

15 Mitglieder beim Februar-Tauschtreffen in Wangen

Markdorf ist noch nicht so gut, aber dafur regelmafig besucht.

Am 20. Marz begann der Fruhling - wie auch in den nachsten Jahren.
Aber wusstet Ihr, dass 2048 der Frihlingsbeginn das erste Mal auf den 19. Marz fallt?
Warum wohl?

Fur diese Zeit des Aufbruchs, mit der Lust auf Neues, auf Farbe und Sinnengenuss gibt es
viele Angebote auf Seite 2...

Wir wiinschen ein warmes, wohltuendes Frihjahr
mit

interessanten Ankindigungen
hoffnungsfrohen Aussichten fur uns alle

und viel Geduld miteinander

Viele herzliche GriRRe

Das Organisationsteam
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Feste und Events im kommenden Quartal

1. Frihlingsmarkt von ,, Talente Vorarlberg“in Hohenems

Am Sonntag, 28.4.2024 von 10-18 Uhr verwandelt sich das Bauerli-
che Schul- und Bildungszentrum in Hohenems wieder in einen kreati-

kif ven Marktplatz.
m ar Uber 50 Ausstellertinnen tauschen Selbstgemachtes aus Wolle, Pa-

pier, Holz, Metall etc.
Fur Kinder gibt es eine Bewegungsbaustelle und Bastelstationen.
Ganztagige Bewirtung mit Mittagstisch und Kuchenangeboten.

Bauerliches Schul- und Bildungszentrum, Rheinhofstral3e 16, A 8645 Hohenems Info:
www.talente.cc

2. Naturheiltage in Wangen

Jacqueline Spieler (485tab) und Dr. Arne Sturm (0572tab) prasentieren sich @
bei den Naturheiltagen in Deuchelried von Freitag-Sonntag, 3.-5.5.2024

Fr: 14-19 Uhr, Sa und So: 9-18 Uhr. Verkostigung und Verlosung
Jacqueline ist Fachberaterin fur holistische Gesundheit und Erndhrung,
Kinesiologin, Dorn-Breuf3- und R.E.S.E.T.- Anwenderin

Dr. Arne Sturm ist Faszientherapeut.

Beide bieten Beratung an.

Evtl. Heilmittel kénnen z.T. oder ganz mit Talenten erworben werden.

Bodensee

Dorfgemeinschaftshaus, Kirchplatz 2, 88239 Wangen-Deuchelried
Info: www.naturheilverein-bodensee.com

3. 20 Jahre extrigs Kunsthandwerke (auch von Talente Vorarlberg)

Im Herzen der Feldkircher Altstadt

cxirios

KUNST.HAND.WERK

Samstag, 4.5.2024, 9-17 Uhr
Wir feiern 20 Jahre!

Gutschein 20 Tt.

Neustadt 44 g
EXTRIGS RUNSTHANDWERK

Pro Elnkauf rix | Guischein esniosber!

Dienstag- Freitag 10-18 Uhr

Samstag $-13 Uhr
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] Gutschein giltig am 4. Mai 2024
I

!

Neustadt 44, A 6800 Feldkirch
. www.extrigs.at / extrigs@hotmail.com
Info: Www_ext”gs_at Do o o e o o - - -

4. Sommerliches Tauschfest auf dem ,,Gmiashof” in Niederwangen

4 Die Tauschringe ,Isny” und ,Talente Allgau-Bodensee® und Gerhard

2. 22.Juni 2024 von 10 bis 17 Uhr bei.
Der Eintritt ist frei. Standgebuhr: 1 Kuchen o. a.

Anmeldung fir einen Stand: Bei Veronika Stadelmaier zum 30.5.2024:
pflanzenfreundin.vs@web.de oder 08381 - 9482746

Bitte Geschirr und Besteck selbst mitbringen, da das Vorhandene vielleicht
nicht reicht.
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Wir freuen uns auf reges Tauschen
und einen schéonen Tag mit viel Austausch, Musik ...

Gmiashof Rall, Bergstr. 5, 88230 Wangen-Niederwangen

Unsere nachsten Termine

Tauschtreffen Wangen, immer am Donnerstag: 25.4.2024 und 27.6.2024
Tauschtreffen Lindau, immer am Freitag: 31.5.2024
Tauschtreffen Markdorf, immer am Donnerstag 16.5.2024

immer ab 19 Uhr

Wir erinnern Euch per Mail jeweils rechtzeitig vorher.

Besuch des ,,Fachl“ in Dornbirn am 13. oder 20.4.2024.
Anmeldung bei Dorothee (0180 tab)
Info: www.fachl.at

" Facny

o

Termine umliegender Tauschringe:

e TR Isny, Leutkirch: www.tauschring-isny-leutkirch.de
e TR Talente Vorarlberg: www.talente.cc

Fahrtroute Lindau, Treffpunkt Zech, Adelheid-Donderer-Str. 1, 88131 Lindau
Stadtauswarts Richtung Bregenz, ca. 100 m vor der Grenze, zwischen Backerei und Hotel ,Bo-
denseezeit” rechts abbiegen, Eingang und Parkplatze hinter der Backerei

Fahrtroute Wangen, Talanderschule, Christian-Fopp-Str. 4, 88239 Wangen

Fur Mitglieder MIT Gepack: Stadtauswarts >Neuravensburg ,Lindauerstr.“, Ampelkreuzung, ,Ru-
dolf-Steiner-Str.“, Waldorfschule. Nachste rechts, bis zur Talanderschule.

Fur Mitglieder OHNE Gepéack: Parkplatze ,Lindauerstr.“, vor Turnhalle Waldorfschule, Christopho-
rus-Haus, kl. FuRweg, Talanderschule.

Fahrtroute Markdorf, Mehrgenerationenhaus, Spitalstr. 3, 88677 Markdorf
Von Wangen aus tber Ravensburg auf der B33 nach Markdorf, am Bischofsschloss auf den
Stadtgraben, dann am Kreisel in die Bussenstr., die 1. Str. rechts: Spitalstr.

Mitteilungen

vom Team °°® Euch auf der Website von Talbo.
Dort konnt Ihr alle Bilder zu Inse-
raten und nutzliche Tipps sehen.

¢ Inserate bitte anonym verfassen,
(Ohne Namen, Tel.nr. oder HP),
da diese auch in der Website er-
scheinen

Betreff: Inserate im cyclos

¢ Inserate sind kostenlos und kon-
nen maximal 300 Zeichen enthal-
ten. Mehr sind nicht mdglich.

e Inserate mit und / oder ohne Bild
bitte selbst in Eurem Profil im cyc-
los einstellen. Es erscheint im 11Schaltet Inserate!!!!!
Marktblatt nur EIN Bild.

Fur Mitglieder, die das Marktblatt
per Post erhalten, kdnnen wir aus
Kostengrinden Inserate nur ohne
Bilder drucken. Bitte informiert
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Tauschen grenzenlos

1. Ressourcentauschring (RTR)
Infos unter:
www.ressourcen-tauschring.de

2. Die Tauschplattform Za:rt hat sich
neu formiert. Mehr Infos demnéachst.
Tauschen mit Vorarlberg ist bisher wei-
terhin moglich.

@@@ Mailnachrichten @@@

1. Rundmail - kostenlose Info vom Team
an alle Mitglieder, die eine Mailadresse
angegeben haben.

2. Werbemail - einmalig kostenpflichtige
Anzeige (3 Tl./Anzeige) einzelner Mitglie-
der fur Produkte oder Dienste an alle Mit-
glieder, die eine Mailadresse angegeben
haben. Die Tl. werden vom Team vom
entsprechenden MG-Konto abgebucht.

3. STM - SchnellerTauschMarkt
Jederzeit schaltbare Annonce von
Mitgliedern fur Mitglieder, die sich fur den
STM angemeldet haben. (3 Tl./Jahr, egal
wie viel Anzeigen geschaltet werden).
Die Tl. werden vom Orgateam vom
entsprechenden MG-Konto abgebucht.

Bei Nachrichten vom Organisations-
team (Rundmails)

bitten wir Euch, nach Mdglichkeit, Euch
bekannte Mitglieder ohne PC zu infor-
mieren.

vlichen Dank fur Eure Mihe

[ X ]

X¥ Mitglieder-Veranderungen
Eintritte: keine Angaben wegen DS
Austritte:

Mitglieder, die zu einem "

Dienst ins Haus kommen, & &
sollten auch die Fahrzeit m
bezahlt bekommen.

Abgesehen von personlichen Abspra-
chen, die VOR der Arbeit getroffen wer-

den sollten, damit keine Missverstand-
nisse entstehen, gilt als Arbeitszeit die
Zeit: ,Von Haustir zu Haustar®!

War der Tauschvorgang fir beide Seiten
in Ordnung, so gilt:

LZufriedene Mienen danken es lhnen”

Euer Talente-Konto

Wir haben ja seit diesem Jahr 2023
keine Kontoausziige mehr per Post.
versendet.

Wir senden Euch einen Kontoauszug
per Post zu, wenn lhr Euch im cyclos
nicht selbst Uber Eure Kontobewegun-
gen informieren konnt. Wendet Euch
dann bitte an die Kontaktstellen.

Ihr kdnnt, bei Bedarf und nach telefoni-
scher Bestellung, Euren Kontoauszug
.auch bei den Tauschtreffen

und bei Gabriele Bossert
im Burgeramt in Wangen
zu den Sprechzeiten
abholen (s. unten)

Eingang Burgeramt
Postplatz Wangen

Oder nach telefonischer Bestellung
auch wahrend der Sprechstunde im Bur-
geramt in Uberlingen (s. folgend)

Sprechstunden im BlUrgeramt
in Wangen und Uberlingen

(bei Bedarf cyclos-Einfuhrung)
(mit Gabriele Bossert (0307tab)in Wan-

gen)

Wangen: Marktplatz 1,
Mittw. 10-12 Uhr, Tel. 07522 - 74280
Nur zu den Beratungszeiten

Uberlingen.: Munsterstr. 15-17.

Den 1. Do./Monat von 16:30-18:00 Uhr,
Tel. nur in dieser Zeit: 07551 - 99 14 00,
auch in den Ferien

I'TAuf Buchungsbelegen
bitte Namen UND Nummer
deutlich angeben.
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Umfrage Umfrage Umfrage Umfrage Umfrage Umfrage

Schon mehrmals, und auch wieder beim letzten Tauschtreffen in Wangen, wurde das
Thema ,Whats-App-Gruppe® fur Tauschring-Nachrichten angesprochen, da viele Mitglie-
der nur noch selten oder nicht regelmafig ihre Mails abrufen.

Es gibt eine gesicherte Mdglichkeit, eine Gruppe zu bilden und Nachrichten, z.B. Ter-
mine auszutauschen.

Informationen bei Thomas Voss, 0465tab, Tel. 015758912670

Ein Treffen - und ein Highlight - im kleinen Kreis mit (Tausch-) Freund*innen und ehema-
ligen Mitgliedern ihrer Gitarrengruppe war die Feier zum

90. Geburtstag eines Mitglieds aus Lindau

im Seniorenzentrum in Lindau.
A. ist Mitglied im Tauschring seit 2001. Sie hat sich im Tauschring von Anfang an mit
viel Herzblut engagiert.

Nach einer langeren, schwierigen Zeit der Eingewdhnung im Seniorenzentrum ist A. nun
fast wieder ,wie immer”: Frohgemut, musikbegeistert, interessiert....

Ein friheres Tauschring-Mitglied hat eine kleine Feier organisiert,
und vom Tauschring Talente-Allgau-Bodensee wurde ein Blumenstraul3 tberreicht.

Beim letzten Tauschtreffen in Wangen haben wir Lieblingsrezepte getauscht.
Wir teilen sie hier nach und nach mit.

Christine B. hat den Apfel kuchen gleich mitgebracht.

Man braucht fur einen Rihrteig: 1 ¥ kg Apfel groRstiickig zugeben,
250 g Mehl verriihren, auf ein Blech geben,

125 g flussiger Butter bei 200 ° 45 Min. backen.

125 g Zucker Mit Butter bestreichen und Zimtzucker
3 Eier bestreuen, nochmals 10 min. backen

1/2 Packchen Backpulver

v Ein Gaumengenuss ¥
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